
県が無料で講師を派遣
働き方改革 イクボス出前講座

無料出前講座の
お申し込みは裏面から

●＆

●ワーク・ワイフ・バランス ●女性活躍推進 ●男性育休 ●アンコンシャスバイアス
●組織開発と人材育成 ●勤務間インターバル制度 ●早期離職防止 ●エンゲージメントの向上
●レジリエンス強化 ●タイムマネージメント ●リーダーシップ ●コミュニケーションスキル など

組織課題に合わせたカスタマイズ型セミナーで
「誰もがイキイキと働ける」職場づくりを目指しましょう！

「イクボス」について理解を深めて業績アップを目指しましょう！

まずはお気軽に
お問い合わせください！

福島県次世代育成支援
企業認証マーク

上司が「イクボス」になる 社員が働きやすくなる 会社が元気になる 業績アップが見込める

派遣期間：令和6年7月～令和7年2月
  
  

出前
講座 対象：福島県内に事業所がある民間企業　時間：120分程度 10社

先 着

組織のありたい姿の実現を応援します！

令和6年度働き方改革モデルづくり事業（福島県）

イクボスとは

セミナー内容例

オンライン
対応可

職場で共に働く部下・スタッフのワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の両立）を考え、その人のキャリアと人生を応援しながら
組織の業績も結果を出しつつ、自らも仕事と私生活を楽しむことができる上司



TEL:024-521-7289
商工労働部雇用労政課

お問い合わせ

働き方改革＆イクボス出前講座申し込み票

添書不要　下記の■～■に記載の上、本票のみ送信してください。1 3

第1希望

第2希望

第3希望

＠

※標準的な講座時間/120分程度

※日時は講師の都合を確認後、後日、ミライズから連絡いたします。希望日時のとおりにならない場合は調整させていただく場合があります。

FAX 024-563-3582
個人情報が含まれますので、おかけ間違えの無いようにお願い致します。

福 島 県 受託事業者 TEL:024-563-3581
〒960-2261 福島県福島市町庭坂遠原三3-16

先着10社

■希望日時1

企業名

担当者氏名

参加人数

TEL

FAX

■事務連絡担当者氏名、連絡先、参加人数（参加者は10名以上でお願いします）3

〒　　　-

■場所（所在地住所）2

E-mail

月　　　日（　）　　  開 始 時 間 　　　時　　　分

月　　　日（　）　　  開 始 時 間 　　　時　　　分

月　　　日（　）　　  開 始 時 間 　　　時　　　分


