
 

  令和６年度 

自殺予防ゲートキーパー養成講座 

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて、必要な支援につ

なげ、見守る人のことです。 

当講座は、ゲートキーパーの役割や関わり方について理解を深め、様々な分野でゲー

トキーパーを担う人材を増やし、支援に役立てることを目指します。みなさんのご参加をお

待ちしています。 

対象：県北管内（福島市を除く）の精神保健を始め 

各種相談を受ける立場にある方 

場所：福島県県北保健福祉事務所 ２階 大会議室 

（福島市御山町 8-30） 

 
 申込方法 

・かんたん申請・申込システム 

（スマートフォンの場合：右QRコード 

PCの場合：裏面URL等より） 

・裏面の申込書（FAX） 

２月２２日（木）までにお申し込みください。 

こちらから 

かんたん 

申請できます 

 

主催 福島県県北保健福祉事務所 

日時 

講師 

内容 

令和７年１月１０日（金）１０：００～１２：００ 

臨床心理士 山下 和彦 先生 

講義・演習 
「ゲートキーパーとしての言葉の受け止め方・
関わり方（仮）」 
 
 



令和６年度「自殺予防ゲートキーパー養成講座」申込書 

所属 
     

参加者 

 

職名 

 

 

 
（ふりがな） 

氏名 

 

 

職名 

 

 

 

（ふりがな） 

氏名 

 

 

職名 

  

（ふりがな）

氏名 

 

 

職名 

 

 

 

（ふりがな） 

氏名 

 

電 話 番 号 
（携帯電話可） 

 

 

メールアドレス 
 

講師への質問 

（自由記載） 

（ケース支援での関わり方で困っていることや、ゲートキーパーに関することなど、 

講師への質問がありましたらご記入ください。） 

※受講申込書に記載された個人情報は、本講座の運営管理の目的にのみ利用させていただきます。 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

■申し込み方法 

「かんたん申請・申込システム」 

ＵＲＬ：https://www.task-asp.net/cu/eg/lar070009.task?app=202400581 

インターネットでの検索：「福島県 かんたん申請」で検索 

→「ふくしま県市町村共同電子申請システム 団体選択」→「県：福島県」 

             →「福島県県北保健福祉事務所 令和６年度ゲートキーパー養成講座」をクリック 

 

■お申し込み、お問い合わせ先（平日 8：30～17：15） 

〇県北保健福祉事務所 障がい者支援チーム（福島市御山町８番 30号） 

電話   ０２４－５３４－４３００（直通）   ＦＡＸ   ０２４－５３４－４１０５ 


