
 

「減塩アクションの活動予定票」 

 

提出日： 2026年  1月  8日 

ふ り が な かごめかぶしきかいしゃ とうほくしてん 業 種 

 
企業名 

 
カゴメ株式会社 東北支店 
 

食品・飲料・調味

料の製造・販売 

企業所在地（主な活動エリア） 本店・本社・本部所在地 

〒980－0021 

宮城県仙台市青葉区中央 3丁目 5番 17号 

ミレーネ T仙台ビル 2階   

（東北 6県）  

     

〒103－8461 

東京都中央区日本橋浜町 3－21－1 

日本浜町 Fタワー 

 

〔減塩アクションの活動予定〕 

減塩アクションの種類 

＊１ 

減塩アクション 

＊２ 

実施期間 数値目標 

レシピ開発 減塩に関する 

「ふくしま健康応援メニュー」 

の開発。 

 

2026年 4月～

2028年 3月 

10メニュー 

 

 

イベント開催 福島県内で開催される県民イベ

ントにてべジチェック実施。 

べジチェックを通して、野菜摂

取量の数値化し食生活の見直し

を促進。 

野菜に多く含まれるカリウムが

ナトリムの排出を助け、減塩を

実現する手助けとなります。 

 

2026年 4月～ 

2028年 3月 

2回 

（1回/年） 

 

    

    

    

＊１:減塩アクションの種類は、「商品開発・イベント開催・情報発信・レシピ開発・セミ

ナー開催・その他」のいずれかを記載してください。 

＊２:減塩アクションは欄のスペースを適宜拡幅し、なるべく具体的に記載してください。 


