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麻疹(はしか)とは？
麻疹ウイルス の感染で生じる全身感染症

とても感染力が強く、
少しの接触でも
ほぼ100％感染する

感染様式は。
接触、飛沫、空気感染

すれちがったくらいでも
感染する

大正製薬HPより



麻疹は、感染力が強い
インフルエンザの

約10倍くらい
伝染性感染症の中では
一番強い感染力

風疹
おたふく
水ぼうそう
新型コロナ

よりも強い！

麻疹は、すぐに感染してしまう！



潜伏期間
10～12日間くらい

麻疹の症状と経過

カタル期が最も感染力が強い

風邪様症状と
特徴的な全身皮疹、コプリック斑

カンゴルーHPより

島根大学松江保健管理センターHPより



目で見る 麻疹の症状 細かい粒状発赤疹が徐々に融合していく



麻疹の 合併症
中耳炎、胃腸炎は多いが、
頻度は少なくても
重篤な、命に係わるものは

肺炎：６％くらい、小児の死因第1位

脳炎：1000人に1例程度だが、
15％位死亡、25％位に後遺症

亜急性硬化性全脳炎(SSPE)
最も重篤で、幼児期の感染後、
4～8年過ぎて発症し、死に至る
2000人に1人くらい

～いコワ～い

草ヶ谷医院 HPより



日本での麻疹発生状況 日本では、 2015年以降、
「麻疹排除状態」である。
2019年は、外来感染で感染拡大
今年も、例年になく多く発生
外来感染からの拡散か？

今年の都道府県別の発生状況

関東と愛知で多く発生
JIHS 国立健康危機管理研究機構 HPより



治療と予防麻疹に、
抗ウイルス薬 のような特異的な治療法はない

対症療法だけ

唯一の効果ある治療は、
ワクチン接種による抗体獲得 のみ
乳児期(1歳頃）
幼児期(6歳頃） の 2回接種を推奨

95％以上が目標
JIHS 国立健康危機管理研究機構 HPより

ワクチン.net 田辺ファーマ HPより



麻疹ワクチンについて

この世代の人々は、
感染リスクが高い！

ワクチンは必ず２回接種しましょう！
椿ヶ丘医院 HPより



麻疹ワクチンのまとめ



麻疹は、学校保健安全法 の取り扱いでは
解熱後3日経過するまでは出席停止 となってます

You tube 感染症・予防接種ナビ より



麻疹の啓発ポスター
厚生労働省 HPより


