
 

     令和８年度 

      福島県もりの案内人養成講座受講者募集要領 

 

１ 目 的 

福島県の森林（もり）にふれあい、森林の役割や重要性を小学生など県民に広く伝える

指導者としてボランティア活動する方を「もりの案内人」として養成します。 

 

２  主   催 福 島 県 

後   援 福島県教育委員会、福島県キャンプ協会、(公財)福島県都市公園・緑化協会、

       (公財)ふくしまフォレスト・エコ・ライフ財団、NPO 法人福島県もりの案内人の会  

３ 募集人員 約２０名 

   

４ 募集対象者  

福島県内でもりの案内人など指導者として活動できる１８歳以上の方で、森林につい

ての知識を習得し、ボランティア活動に意欲を持ち、次のいずれかの条件を満たす方が

対象です。 

（１）森林環境学習や森林づくり等に意欲や経験がある方 

（２）自然学習や森林づくり等を推進する市町村職員 

（３) 教職員及び教職員を目指す学生 

（４）その他、知事が適当と認める方 

                                         

５ 講座内容 

 福島県の森林の概況、森林の役割、森林整備の基本、野外活動における安全管理、身

近な植物や生物の基礎知識など、森林づくり活動に関わる様々な分野において、多角的

に学びます。 

(１) 講座内容 別記「令和８年度福島県もりの案内人養成講座開催計画書」により 

        実施します。（全２５単位） 

(２) 実施期間 養成講座(野外活動を含む)１０日、認定書交付式１日の計１１日間。 

※原則、全日程への出席が必要です。 

(３) 実施場所 ふくしま県民の森（フォレストパークあだたら） 

 

６ 受講費 

  受講は無料です。 

  ただし、実施場所までの交通費や宿泊に伴う実費は自己負担となります。 

  また、若干のテキスト代等が必要になる場合があります。 

 

７ もりの案内人の認定 

  受講は単位制で、全２５単位を取得した方が、認定試験を受けることができます。この



認定試験に合格した方をもりの案内人に認定します。 

 

８ 受講の申し込み 

  (１) 締  切  令和８年５月８日（金）（必着） 

  (２) 次の書類に必要事項を記載して申し込んでください。 

    ・福島県もりの案内人養成講座申込書（様式１） 

    ・申込書付票（様式２） 

   (３) 申込先 

 〒９６０－８６７０ 

   福島市杉妻町２番１６号 

  福島県農林水産部 森林計画課 森林環境担当 

         （電話０２４－５２１－７４２５） 

  mail:shinrinkeikaku@pref.fukushima.lg.jp 

 

９ 受講者の選考 

(１)  提出された書類により選考審査を実施し、その結果は応募者全員に令和８年５月

２９日（金）までに通知します。 

通知はメールにて行いますので、［@pref.fukushima.lg.jp］からのメールを受

信できるよう設定してください。郵送での通知をご希望の方は、氏名、住所を明

記した返信用封筒に１１０円切手を貼付のうえ（定形郵便物）、上記申込先にご

提出ください。 

  (２) 選考は、申込書付票の内容を参考にして、審査委員会で決定します。 

 

10 その他 

  講座日程や内容に変更が生じる場合がありますので予めご了承ください。 



令和８年度もりの案内人養成講座科目と講座内容一覧 

 

科 目 と 講 座 内 容 

科目(単 位) 講 座 内 容 講義 実習 

 開講式   

森林林業Ⅰ(１単位) 

森林林業Ⅱ(１単位) 

森林林業Ⅲ(１単位) 

森林林業Ⅳ(１単位) 

森林林業Ⅴ(１単位) 

福島県の森林・林業 

森林づくり 

森林（里山）づくり 

木材の利用 

森林の保護 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 

 

 ○ 

  

 ○ 

森林環境Ⅰ(１単位) 

森林環境Ⅱ(１単位) 

森林環境Ⅲ(１単位) 

森林環境Ⅳ(１単位) 

森林環境Ⅴ(１単位) 

森林環境Ⅵ(１単位) 

森と人の民俗文化 

里山の環境と歴史 

私たちと自然公園 

郷土の緑の文化財 

都市のみどり 

森林の生態系と森林の働き・放射性物質の動態 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 

 

 

 ○ 

 

 

観察Ⅰ  (１単位) 

観察Ⅱ  (１単位) 

観察Ⅲ  (１単位) 

観察Ⅳ  (１単位)  

植物の名前の由来と観察 

森林野生生物（講義） 

森林野生生物（実践） 

きのこの見分け方・きのこの栽培技術 

 ○ 

 ○ 

  

 ○ 

 ○ 

  

 ○ 

 ○ 

野外活動Ⅰ(１単位) 

野外活動Ⅱ(１単位) 

野外活動Ⅲ(１単位) 

野外活動Ⅳ(１単位) 

野外活動Ⅴ(１単位) 

野外活動での応急処置と実践 

キャンプの心得と実践 

野外でのゲーム 

アウトドアのリスクアセスメント 

ナイトハイクの基本 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

企画Ⅰ  (１単位) 

企画Ⅱ  (１単位) 

企画Ⅲ  (１単位) 

企画Ⅳ    (１単位) 

企画Ⅴ    (１単位) 

企画の基礎 

野外活動の企画立案Ⅰ 

野外活動の企画立案Ⅱ 

野外活動の指導手法 

ボランティア総論 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

 ○ 

  

  

 ○ 

 ○ 

  

その他 

 

 

 

 

 

認定試験 

認定書交付式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計 25科目 (25 単位)    

  ※講義・実習の区分は講師の都合により変更する場合があります。 



（様式１） 

福島県もりの案内人養成講座申込書 

 

 福島県が開催する「もりの案内人養成講座」を受講したいので応募します。 

 

 

令和８年  月  日 

 

 

      

郵 便 番 号  

（ふりがな）  

住   所  

 

（ふりがな）  

氏   名   （ 男・女 ） 

生 年 月 日 昭和・平成   年   月   日（    歳） 

電 話 番 号      －       －      

メールアドレス  

職    業  

勤 務 先  

備    考  

 

 

（注１）住所・氏名は、正確に記載願います。特に、氏名については略字とせず、「ふりが

な」を付記してください。 

（注２）受講に関する連絡は原則メールで行います。［@pref.fukushima.lg.jp］からの 

メールが受信できるメールアドレスを記載してください。 

（注３）本書はＡ４版としてください。 



  （様式２） 

           申 込 書 付 票 

                                                  （氏名：        ） 

 興味のある分野、または得意な分野（複数回答可、森林・林業関係以外でも可） 

 

 

 

 森林林業・自然観察等に関する資格取得状況 

 

 

 

 もりの案内人養成講座を受講しようとした動機 

  

 

 

 

 

 もりの案内人に認定された後に行いたい活動 

 

  

 

 

 

 

 

 ボランティアに対する考え方、ボランティア活動の実績等 

 （考え方） 

 

 

 

 

 （実績等） 

 

 

 

◎本票の記入は自署により、本書１枚に収めてください。 

◎ボランティア活動の実績等欄については、ボランティア活動を行っている場合その内容と

 おおよその回数を記入してください。 



（１） 受講場所

　　　ふくしま県民の森　フォレストパークあだたら

　　　安達郡大玉村玉井字長久保６８　　　電話0243-48-2040

（２）日時・内容等

 

１　日　　程       【令和８年６月１３日(土)～６月１４日(日)：２日間】            

 

２　講座内容 6.0単位 森林林業Ⅰ　　「福島県の森林・林業」

森林環境Ⅵ　　「森林の生態系と森林の働き・放射性物質の動態」

野外活動Ⅲ　　「野外でのゲーム」

森林環境Ⅱ　　「里山の環境と歴史」

観察Ⅰ　　　　「植物の名前の由来と観察」

企画Ⅴ　　　　「ボランティア総論」

１　日　　程    【令和８年７月１１日(土)～７月１２日(日)：２日間】            

 

２　講座内容 3.5単位 野外活動Ⅱ　　「キャンプの心得と実践」

企画Ⅳ　　　　「野外活動の指導手法」

野外活動Ⅰ　　「野外活動での応急処置と実践」

森林林業Ⅲ－①「里山づくり」

１　日　　程    【令和８年９月２６日(土)～９月２７日(日)：２日間】            

 

２　講座内容 6.5単位 森林林業Ⅳ　　「木材の利用」

森林林業Ⅱ　　「森林づくりⅠ（講義）」

森林林業Ⅲ－②「森林づくりⅡ（実践）」

森林環境Ⅰ　　「森と人の民俗文化」

観察Ⅳ－①　　「きのこの見分け方」

観察Ⅳ－②　　「きのこの栽培技術」

森林環境Ⅳ　　「郷土の緑の文化財」

森林環境Ⅴ　　「都市のみどり」

令和８年度福島県もりの案内人養成講座開催計画書

第
一
期

第
二
期

第
三
期



１　日　　程    【令和８年１０月２４日(土)～１０月２５日(日)：２日間】

 

２　講座内容 5.0単位 企画Ⅰ　　　　「企画の基礎」

企画Ⅱ　　　　「野外活動の企画立案Ⅰ」

森林環境Ⅲ　　「私たちと自然公園」

野外活動Ⅴ　　「ナイトハイクの基本」

企画Ⅲ　　　　「野外活動の企画立案Ⅱ」

３　経　　費 第４期は宿泊指定です。宿泊経費は自己負担となります。

　　　　　　　

１　日　　程    【令和９年１月１６日(土)～１月１７日(日)：２日間】

 

２　講座内容 4.0単位 森林林業Ⅴ　　 「森林の保護」

観察Ⅱ　　　   「森林野生生物（講義）」

観察Ⅲ　　　　 「森林野生生物（実践）」

野外活動Ⅳ　　 「アウトドアライフのリスクアセスメント」

１　交  付  式   【令和９年３月１４日(日)：１日】

 

２　内　　容 認定書交付式

（３） その他

・ 各講座で使用するテキスト代・教材等の費用は基本的に無料ですが、内容により

　 若干の経費が必要になる場合がありますのでご了承ください。

・ 講座期間内はフォレストパーク内に宿泊することができます。（自己負担、割引あり）。

　　　

交
付
式

第
四
期

第
五
期



講座スケジュール

「森林・林業等について」

「森林づくりと野外活動について」

「森林と人との関わりについて」

次
回
案
内

きのこの見分け方 きのこの栽培技術 郷土の緑の文化財 都市のみどり

(9:00-11:15) (11:30-12:30） (13:30-15:30） (15:45-17:15)

（9:00～9:30） (9:30-10:30） (10:45-11:45） (12:45-14:45) (15:00-17:00)

９月27日
（日）

観察Ⅳ① 観察Ⅳ② 森林環境Ⅳ 森林環境Ⅴ

(9:00-11:30） (12:30-17:00）

第３期
○テーマ○

人は森林から恩恵を受け、その分、大切に森林を育てている。そんな森林と人との関わりについて様々な観点から学ぶ。

９月26日
（土）

受付 森林林業Ⅳ 森林林業Ⅱ 森林林業Ⅲ 森林環境Ⅰ

木材の利用 森林づくりⅠ 森林づくりⅡ 森と人の民族文化

(9:30～11:30) (12:30-17:00）

7月12日
（日）

野外活動Ⅰ 森林林業Ⅲ－① 次
回
案
内

野外活動での応急処置と実践 里山づくり

第２期
○テーマ○

安全な活動について実践を交えて学びながら、森林づくりや野外活動をとおして自然との様々な関わりやふれあいについて学ぶ。

7月11日
（土）

受付 野外活動Ⅱ 企画Ⅳ

キャンプの心得と実践 野外活動の指導手法

次
回
案
内

里山の環境と歴史 植物の名前の由来と観察 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ総論

(9:30-12:00) (13:00-15:45） (16:00-17:00）

（9:00～9:30） (10:00-11:00) (11:15-12:15) (13:15-14:30） （14:45～17:00）

6月14日
（日）

森林環境Ⅱ 観察Ⅰ 企画Ⅴ

野外活動Ⅲ

開講式
もりの案内人の
世界に足を踏み
入れる

福島県の
森林林業

森林の生態系と
森林の働き・

放射性物質の動態
野外でのゲーム

第１期
○テーマ○

森林・林業の現状や森林の生態系、森林づくりなどの基本的な内容について学び、「もりの案内人」の世界に足を踏み入れる。

6月13日
（土）

受付 オリエンテーション 森林林業Ⅰ 森林環境Ⅵ



「野外活動の企画立案について」

宿泊指定

「冬の森林と身近な自然について」

※　カリキュラム内容・日程については計画時点での予定であり、やむを得ず変更する場合があります。

（10:30-）

(9:30-15:15、休憩１Ｈ)

認定書交付式

３月14日
（日）

事
務
連
絡

認定書
交付式

(10:00-11:45) (12:45-14:15) (14:30-16:30)

１月17日
（日）

野外活動Ⅳ 試
験
案
内

アウトドアライフのリスクアセスメント

(9:30-12:00） (13:00-15:30) (15:45-17:00) (18:30-20:00)

１月16日
（土）

受付 森林林業Ⅴ 観察Ⅱ 観察Ⅲ

森林の保護 森林野生生物 森林野生生物

10月25日
（日）

企画Ⅲ 次
回
案
内

野外活動の企画立案Ⅱ

(9:00-15:15、休憩１Ｈ)

第５期
○テーマ○

森林を保護していくための知識や冬の森林の魅力について学ぶ。

10月24日
（土）

受付 企画Ⅰ 企画Ⅱ 森林環境Ⅲ 野外活動Ⅴ

第４期
○テーマ○

実際に野外活動の企画立案を考えることで、「もりの案内人」のイメージをつかむとともに、福島県にある自然公園について学ぶ。

宿
泊企画の基礎 野外活動の企画立案Ⅰ 私たちと自然公園 ナイトハイクの基本


