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どなンョシーテス護看問訪、師健保の域地や関機療医、はに域地のいま住お
の支援機関があり、友人やご近所の方など身近なところにもご家族の応援団は
きっといます。
　困ったときはご家族でだけで抱え込まずに、誰かに相談したり頼ったりして
みませんか。

●医療機関

●その他の機関（療育機関、医療機器メーカー、電力会社など）

●家族・友人など

担当者

関係

機関名 

氏名

担当者医療機関名 / 診療科名

退院後のサポートマップ

【 退院後に地域で関わる人の情報 】
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医療的ケアが必要なお子さん・ご家族への支援について
●医療的ケアとは
自宅などでご家族などが日常的に行う医療的生活援助行為のことをいい

ます。医師や看護師などが行う「医療行為」と同じことを家族などが行う
場合「医療的ケア」と呼んでいます。医療的ケアには、気管切開の管理や
たんの吸引、経管栄養などがあります。

●福島県医療的ケア児支援センター
県総合療育センター（郡山市）内にあり、医療的ケアが必要なお子さん

（医療的ケア児）やご家族がお住まいの地域で安心して生活できるよう、
市町村や地域の支援機関と連携して支援を行っています。詳しくは下記ま
でお問い合わせください。

相談方法
電話、メール、来所など
（来所による相談を希望される場合は事前に予約してください。）
相談時間
平日の月曜から金曜 午前9時から午後5時まで
（祝祭日、年末年始を除く）

お問い合わせ
電 話：024－973－7636 FAX：024－973－7639
メール：ikeasenta@pref.fukushima.lg.jp

●お住まいの地域の相談窓口
各市町村の担当課が身近な相談窓口です。連絡先は、県児童家庭課ホー
ムページでご確認ください。

●ふくしまサポートブック～医療的ケアver～について
サポートブックは、医療的なケアを必要とするお子さん

が、いつでも誰からでも同じ支援を受けることができ、安
心して社会生活ができるようになるための支援ツールです。
内容に応じて、身近にいる支援者の方などに協力してもら
いながら作成してください。

医療的ケア児の支援に関する情報は、福島県児童家庭課の
ホームページに掲載されていますのでご確認ください。

このページは、福島県子育て支援課ホームページからダウンロードできます。
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