
小さく生まれたお子さんの歯とお口の特徴小さく生まれたお子さんの歯とお口の特徴

心配な事があるけどだれか聞いてほしいと思い、Nくらぶに電話して
聞いてもらいました。ホッとしました。心が軽くなりました。私のよ
りどころです。（24週　694g　20歳）

○健診結果（歯医者さんからもらった健診結果は保存しておきましょう）

このページは、福島県子育て支援課ホームページからダウンロードできます。

・治療が必要なむし歯（ なし・あり ）
・歯肉・粘膜（ 異常なし・あり ）
・かみ合わせ（ よい・経過観察 ）
・予防処置・保健指導の内容等
　フッ化物塗布

（記入例）
◯月◯日

月齢・年齢日　付 医療機関名 内　容

◯か月 ◯◯クリニック

・治療が必要なむし歯（ なし・あり ）
・歯肉・粘膜（ 異常なし・あり ）
・かみ合わせ（ よい・経過観察 ）
・予防処置・保健指導の内容等

・治療が必要なむし歯（ なし・あり ）
・歯肉・粘膜（ 異常なし・あり ）
・かみ合わせ（ よい・経過観察 ）
・予防処置・保健指導の内容等

・ていねいな歯みがきと歯医者さんでの定期的な健診、予防処置
を受けることでむし歯を予防しましょう。お子さんの歯やお口の状
態によっては、治療が必要となることがあります。気になることがあ
れば早めに相談しましょう。
・健診や治療にかかる費用は、保険適用の有無も含め個々の状況
によって異なるため、事前に歯医者さんに確認しておきましょう。保
険適用の治療であればお住まいの市町村が実施している「子ども
医療費助成制度」が利用できます。
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歯の生える時期が
遅くなる
ことがある

歯の生える
順番が異なる
ことがある

歯のエナメル質が
弱くむし歯に
なりやすい

あごが小さく、
歯並びに影響する
ことがある歯が何本か

くっついて生えてくる
ことがある
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