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福島県医療審議会 議事概要 

 

日時：令和７年８月１日（金）１３：３０～１４：５０ 

場所：本庁舎２階 第一特別委員会室（WEB併用開催） 

出席委員：委員２２名中１６名 

【会 場】安藤委員、河野委員、佐久間委員、佐藤（勝）委員、竹之下委員、村

島委員 

【ＷＥＢ】石塚委員、江尻委員、工藤委員、齊藤委員、佐藤（博）委員、新谷委

員、鈴木委員、高橋委員、星委員、吉田委員 

議事概要： 

議題については、医療機関個別案件のため非公開 

報告（１）令和６年度第８次福島県医療計画の進行管理（試行）について 

事務局 
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【資料３－１～資料３－３について説明】 

 

今お話を聞いている中で少し気になったのは、良くなった点として

は、循環器の 90分以内の冠動脈再開通達成率が上がったというのは、

すごいなと思って聞いていました。これは施設が充実してきたというこ

となのか、救急の連携がすごくよくなったのか。例えば、県北だと、福

島市と広域の地域では、こういう冠動脈疾患については、福島市のほう

に直接搬送できるような広域の取組もやっていますし、そういうことが

功を奏してきたのか。あとは、転送システムを導入したことが、こうい

ういいほうに向いてきて、取組がうまくいっているのかなと思いまし

た。 

あともう１つ、糖尿病ですね。やはり福島県はかなり糖尿病の罹患率

が高くて、私も実際に診療していますけれど、糖尿病患者さんがたくさ

んいらっしゃって、実は整形外科で手術をしようと思ったら、糖尿病が

ひどくてすぐ手術できなかったという症例もかなりたくさんいて、それ

が高齢者でなくて中高年に多いです。やっぱり働き盛りのちょうど 40

歳、30歳ぐらいで放置されている方が非常に多いという問題点があり

ます。先ほどの御説明にもありましたように、アウトカムに結びつく保

健指導というお話あったので、そこのところ具体的にもっと強化してい

ただいてとちょっと思ったところです。 

やはり網羅的に今いろいろ説明していただいて、５疾病６事業という

かなり幅広い分野なので、全てにおいて県としてやっていかなくてはな

らないというのは分かるのですけれど、福島県の中でも脳卒中、心筋梗

塞、この辺のところの健康指標が悪いというところを上げていくこと、



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹之下会長 

 

いいほうに向かっていくということを、総力を挙げて、そこに重点的に

施策を投入していただきたい。福島県民として、どうしてもいろんなそ

ういう報道等で、福島県の指標が悪いとなると、意気消沈してしまいま

す。県民の全体の評価も下がってしまうので、特にそういう健康指標が

目標にされるようなところは、重点的に取り組んで頂きたいなというふ

うに思います。 

 

今ほど、勝彦先生からもありましたように、総じては医療体制の整備

の部分ですとか、そういった部分に関しては進んではきているところで

す。 

ただ一方、県民の健康指標の部分に関しては、まだまだ厳しいような

状況があります。検診の受診率に関しても、国民生活基礎調査等の別な

健康指標の調査の中ではかなり進んできており、骨粗鬆症の検診のほう

もしっかり取り組んできていただいているので、関係者の御努力につい

ては、進捗が見えるということです。 

今後とも、住民の方々の健康に対する意識を高めていく取組と、個人

の意識だけではなくて、健康になれる環境づくり、そもそも外食のとき

に塩分が低い食事が提供されていること、歩けるような環境づくりと

か、そういったもろもろの環境づくりに関しても、我々のほうで医療政

策等と一緒に健康政策等の方も、セットになって取り組んでまいりたい

と思っております。 

引き続き、御指導のほどよろしくお願いします。 

 

佐藤先生が言ったのは、恐らく、年に何回か知事と話したときに、必

ず言われるのですよね。医療計画が順調だというけれど、なんで日本の

レベルでワースト１，２がずっと変わらないじゃないかということ。い

つも言うのは、やっていて増えているのですけど結果はすぐには出ない

のですと言うのです。これをずっとやっていますからね。しかもワース

ト１，２、３と結構まだ多いよね。日本全国で。 

それを具体的に、集中的にやったらいいのではないかというのは、多

分先生の御指摘だと思います。これは我々いつもいろんなところで、具

体的に言われるのですよ。今じゃなくてもいいですけど、みんなで考え

て、何かそうことやったらよくなるのかなと、思うことをちょっと考え

ていただければ。順調にいっていると言うと、必ずその質問が来ますか

らね。じゃあ計画自体が間違っているのではないかとかね。数値目標を

出すとだんだん厳しくなってきますからね。 
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それはみんなが分かっていることなので、よろしくお願いいたしま

す。 

 

 では、引き続き、今言われたように、進行管理をくれぐれもよろしく

お願いいたします。 

 


