
（様式３） 令和８年度特定健診受診率向上に向けた市町村国保支援事業（受診勧奨業務）
質問書

No. 質問事項 県回答（※記入しないでください）

1

【質問1】対象市町村における課題認識について
対象となる１８市町村については、人口規模や地域特性、受診率水準等に違
いがあるものと認識しております。
県として、
● 複数市町村に共通して見られる課題
● 地域ごとの差異として認識している課題

がございましたらご教示ください。
また、本事業においては市町村ごとの個別最適化と、県全体としての横展開
のいずれをより重視されているかについても併せてご教示いただけますと幸
いです。

　ご質問の内容については、各企画提案者の創意工夫を踏ま
えたご提案を期待している事項であることから、詳細な回答
は差し控えさせていただきます。
　なお、本事業の目的や業務内容等については仕様書をご確
認いただくとともに、重点的に評価する事項については、企
画公募要領に掲載している審査基準をご確認の上、ご提案く
ださい。

2

【質問2】令和７年度特定健診受診率向上に向けた市町村国保支援事業との接
続について
上記事業では、「ネンイチ健診！」を共通コンセプトとして、県共通で活用
可能なロゴ・クリエイティブ・情報導線の整備や、県民の認知状況・未受診
要因の把握等に繋がったと理解しております。その上で、本事業（令和８年
度特定健診受診率向上に向けた市町村国保支援事業（受診勧奨業務））にお
いて、県が特に期待している発展方向についてご教示ください。
例えば、
● 前年度に整備した広報資産の活用拡大
● 認知向上から実際の受診行動への転換
● 対象者分析の高度化
● 市町村ごとの受診勧奨の最適化

などの観点のうち、県として特に重視する事項がございましたらご教示くだ
さい。

　ご質問の内容については、各企画提案者の創意工夫を踏ま
えたご提案を期待している事項であることから、詳細な回答
は差し控えさせていただきます。
　なお、本事業の目的や業務内容等については仕様書をご確
認いただくとともに、重点的に評価する事項については、企
画公募要領に掲載している審査基準をご確認の上、ご提案く
ださい。
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【質問3】未受診者に関する県の現状認識について
受診勧奨対象者の抽出及び訴求内容を検討するに当たり、県が現時点で認識
している未受診の主な要因についてお伺いします。
例えば、
● 健診の必要性に対する理解や関心
● 日常生活上の制約（時間・場所等）
● 健康状態に対する自己認識
● 受診の優先順位や動機付け

などの観点から、特に重視している課題認識や、これまでの事業等を通じて
得られた知見がございましたらご教示ください。

　ご質問の内容については、各企画提案者の創意工夫を踏ま
えたご提案を期待している事項であることから、詳細な回答
は差し控えさせていただきます。
　なお、本事業の目的や業務内容等については仕様書をご確
認いただくとともに、重点的に評価する事項については、企
画公募要領に掲載している審査基準をご確認の上、ご提案く
ださい。

4

【質問4】成果の活用及び横展開について
仕様書では、事業終了後に効果検証及び全市町村向け成果報告会の実施が求
められています。
県としては、本事業を通じて得られた知見や分析結果について、
● 他市町村への横展開
● 効果的な受診勧奨手法の標準化
● 今後の県事業及び市町村事業への活用

などを期待されているでしょうか。
また、そのような観点を踏まえた提案内容については評価対象になり得ると
の理解でよろしいでしょうか。

　ご質問の内容については、各企画提案者の創意工夫を踏ま
えたご提案を期待している事項であることから、詳細な回答
は差し控えさせていただきます。
　なお、本事業の目的や業務内容等については仕様書をご確
認いただくとともに、重点的に評価する事項については、企
画公募要領に掲載している審査基準をご確認の上、ご提案く
ださい。
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【質問5】受診勧奨対象者の抽出方針について
仕様書において、「受診行動につながる可能性が高い対象者を選定するこ
と」と記載されています。対象者抽出の考え方について、県として特に想定
されている方向性がございましたらご教示ください。
例えば、
● 過去に受診歴があり、比較的受診行動につながりやすい層への重点的なア
プローチ
● 長期未受診者等の受診行動変容が課題となっている層へのアプローチ

などが考えられますが、県として特に重視している対象層があればご教示く
ださい。
また、対象者の定義や構成比については、受託者による分析結果に基づく提
案事項として整理するとの理解でよろしいでしょうか。

　ご質問の内容については、各企画提案者の創意工夫を踏ま
えたご提案を期待している事項であることから、詳細な回答
は差し控えさせていただきます。
　なお、本事業の目的や業務内容等については仕様書をご確
認いただくとともに、重点的に評価する事項については、企
画公募要領に掲載している審査基準をご確認の上、ご提案く
ださい。

6

【質問6】受診勧奨対象者数の想定について
仕様書では、特定健診未受診者約50,000人の中から受診勧奨対象者を抽出す
ることとされています。受診勧奨対象者数について、県として想定している
規模感がございましたらご教示ください。また、対象者数については特段の
上限や目安を設けず、分析結果や勧奨手法、費用対効果等を踏まえて受託者
が提案することを想定されている場合は、その旨ご教示いただけますと幸い
です。

　受診勧奨対象者数について、県として特段の上限や目安は
設けておりません。仕様書に記載の事業目的及び業務内容を
踏まえ、分析結果や勧奨手法、費用対効果等を考慮の上、ご
提案ください。
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【質問7】特定健診の実施期間について
対象となる１８市町村について、それぞれ特定健診を実施する期間が異なる
認識です。
例えば、各市町村のHPの記載を拝見する限り、伊達市や会津若松市などは11
月で今年度のすべての健診が終了する予定と認識しております。
仕様書で受診勧奨の想定期間とされているのは12月までの期間となっており
ますが、あくまで受診勧奨の対象となるのは今年度の健診という理解で相違
なかったでしょうか。それとも、今年度の健診が終了している場合にも、来
年度以降の受診に資する場合には、勧奨を行う想定でしょうか。
ご教示いただけますと幸いです。

本事業は、令和8年度の特定健診受診率の向上を目的として実
施するものです。そのため、受診勧奨の対象は令和8年度の特
定健診受診とし、次年度以降の受診を目的とした勧奨は想定
しておりません。


