
公益財団法人福島県スポーツ振興基金助成事業 

令和８年度福島県スポーツ推進委員研究大会開催要項 

１ 目 的 地域スポーツの推進者としての役割を担うスポーツ推進委員の資質の

向上を図るため、県内各市町村において中心になって活躍しているスポ

ーツ推進委員の参集を求め、地域スポーツ振興の普及・振興に関する諸

事項について、講演や実技研修をとおして研修を行う。 

２ 主 催 福島県スポーツ推進委員協議会 

３ 共 催 相馬市 相馬市教育委員会 

４ 主 管 相馬地方スポーツ推進委員協議会 

５ 後 援 福島県 新地町 南相馬市 飯館村 

新地町教育委員会 飯館村教育委員会 

６ 期 日 令和８年９月１８日（金）～１９日（土） 

７ 会 場 相馬市民会館（全体会・講演等） 

〒976-0042 福島県相馬市中村字北町 51-1 

TEL 0244-35-2426  FAX0244-37-2197 

相馬光陽パークゴルフ場 相馬光陽ソフトボール場 相馬こどもドーム 

〒976-0005 福島県相馬市光陽４丁目２−５ 

TEL 0244-26-8009  FAX：0244(36)1112 

相馬市尾浜ビーチバレーボール場（実技研修） 

〒976-0022 福島県相馬市尾浜字須賀畑地内 

８ 日 程 １日目（９月１８日）･･相馬市民会館（全体会・講演等） 
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９ 参加対象 スポーツ推進委員及び市町村スポーツ担当者 等 

10 研修内容 

 

（１）講演  

『指導に活かすスポーツ心理学／メンタルトレーニングの知識・技術』 

  講師 立谷 泰久 氏（亜細亜大学健康スポーツ科学部教授） 

（２）実技研修 

ア パークゴルフ 

場所：相馬光陽パークゴルフ場 



講師：荻野 利夫 

イ モルック 

場所：相馬光陽ソフトボール場 

講師：ふくしまモルッククラブ 

ウ スポーツウエルネス吹矢 

場所：相馬こどもドーム 

講師：相馬市スポーツウエルネス吹矢協会 

   エ ウォーキング 

     場所：相馬市尾浜ビーチバレーボール場スタート・ゴール 

     講師：相馬地方スポーツ推進委員協議会 

      ※申込状況により、希望する研修を受けられない場合があります。 

（３）表彰  スポーツ推進委員として、多年にわたり市町村スポーツ

活動の普及・振興に功績のあった委員を、福島県スポーツ推

進委員協議会の表彰規定に基づき表彰する。 

11 参加申込 （１）参加料  1,500円（資料代）  

（２）申込方法  各市町村で参加者を取りまとめ、別紙「参加・宿泊・

弁当の申込のご案内」によりインターネットで申し込みください。 

（３）申込先  名鉄観光サービス（株）福島支店 

〒960-8035 

福島市本町５-５ 福島本町フコク生命ビル２階 

TEL/024-521-1341  FAX/024-521-1343 

（４）申込締切日  令和８年８月１４日（金）１２：００まで 

（５）支払方法 

 大会参加料及び宿泊・弁当代につきましては、申込み完了後請求書を

ダウンロードいただき、９月１１日（金）までにお振り込みください。 

大会参加申込後の減員につきましては、大会参加費の返金はいたしかね

ますので、予めご了承ください。 

12 留意事項 

 

（１）式典会場は土足で参加ください。 

（２）各自傷害保険に加入願います。 

13 大会事務局 相馬市生涯学習課スポーツ推進委員会事務局 

（生涯学習課スポーツ振興係内 担当：大内） 

 〒976-8601福島県相馬市中村字北町 63-3 

電話:0244-37-2278 

Mail/sy-syogai@city.soma.lg.jp 

 


