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７月のはじめに、各ユ

ニットで社会外出体験

を実施しました。 

電車やバスを利用し

て公共施設や大型商業

施設、レストランを訪問

し、公共交通機関の使い

方や公共場面のマナー

を学びました。 

買い物の商品選びや

慣れない交通機関の支

払いに苦戦するような

場面もありましたが、プ

ラネタリウムを鑑賞し

たり、駅で新幹線を見た

りと、それぞれ充実した１日でした。また貴重

な経験を積むことができました。 

当園では、社会に参加

するための力を身につけ

ることを目的に「ＳＳＴ

（ソーシャルスキルトレ

ーニング）」という取り組みを、小学生、中学生、

高校生の３グループに分かれて毎月行っています。具体的な場面を設

定して、人との関わり方や自分の感情の理解とコントロールの方法、金

銭管理、移動など自立に向けて必要なことを学んでいます。 

７月１１日（木）は中学生が「仲間に誘う時のポイント」を学習しま

した。職員が演じた例の良かった点を考えたり、実際に自分が誰かを誘

うにはどうするかを考えたりしました。 

７月７日（日）に七夕行事を楽しみました。 

こどもたちは当日

に向けてユニットごとに短冊を書いたり、

飾りを作ったり、笹に飾り付けたりと、わく

わくしながら準備しました。思いのこもっ

た七夕飾りです。願いごとが叶いますよう

に…！ 

夕飯はハンバーグやデザートなど、星が散りばめられた七夕仕様の

行事食でした。行事の余韻を味わいつつ、七夕の夜を過ごしました。 ８/５（月）散髪       ８/６（火）花火大会・誕生会 

８/８（木）情操育成体験   ８/１３（火）カレーの日 

８/１５（木）避難訓練    ８/２２（木）歯科検診 

８/２６（月）二学期始業式（小学部・中学部）・精神科検診 

８/２９（木）内科検診 

８月の予定 


